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I
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organiziraju

poslijediplomski tecaj stalnog medicinskog usavrSavanja
I. kategorije

ZAGREBACKA SKOLA PSIHOFARMAKOTERAPIJE
“ANTIDEPRESIVI U KLINICKOJ PRAKSI”

Voditeljice tecaja
Prof. dr. sc. Alma Mihaljevi¢-Peles
Prof. dr. sc. Marina Sagud
Dr. sc. Maja Zivkovié
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ZAGREB

Zagreb, 21.1 22. studenoga 2024.

Klinicki bolnicki centar Zagreb, Kispaticeva 12, Edukacijski centar zapad,
dvorana Hugo Botteri



OBAVIJESTI

Depresivni poremecaj je jedan od najcesc¢ih psihijatrijskih poremecaja i vodedi
uzrok onesposobljenosti u svijetu. Nakon pocetka pandemije i drugih kriza koje
su se dogadale na globalnoj razini njegova ucestalost je u velikom porastu.
Obzirom na kronican i dugotrajan tijek, pravovremeno lijecenje je kljucno.
Temeljna terapija depresije su antidepresivi. Danas na raspolaganju imamo veci
broj ovih lijekova nego ikada. Tecaj ¢e nastojati odgovoriti na pitanja kada
primijeniti antidepresive, koji antidepresiv odabrati za pojedinog bolesnika,
kako pratiti ucinak terapije i Sto uciniti kada ucinak izostane.

Tecaj je namijenjen specijalistima i specijalizantima psihijatrije, lije¢nicima
obiteljske medicine te ostalim stru¢njacima koji primjenjuju antidepresive.

Tecaj je bodovan europskim sustavom bodova — ECTS (1.8) i u postupku je
bodovanja Hrvatske lijecnicke komore.

PRIJAVA SUDJELOVANJA

Pristupnice za sudjelovanje u te¢aju molim posaljite najkasnije do 15. studenog
2024. godine na adrese:

Mario Cvek

Medicinski fakultet

10000 Zagreb, Salata 3

faks: 01/45 90 270, tel . 01/ 45 66 966, e-mail: mcvek@mef.hr
ili

Paula Marinovi¢, dr. med.

Klinika za psihijatriju i psiholosku medicinu, KBC Zagreb
Kispaticeva 12, 10 000 Zagreb

faks: 01/23 88 329, e-mail: paula.marinovic77@gmail.com

Za strucne informacije molimo Vas da se obratite voditeljima tecaja:
prof. dr. sc. Alma Mihaljevic¢-Peles; e-mail: almamihaljevicl2@gmail.com

prof. dr. sc. Marina Sagud, e-mail: marinasagud@mail.com

dr. sc. Maji Zivkovié, e-mail: maja.zivkovic@kbc-zagreb.hr
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KOTIZACIJA

Kotizacija za lije¢nike specijaliste psihijatrije, lije¢nike opée medicine i lijecnike
drugih specijalnosti iznosi 200,00 eura, a za specijalizante 100,00 eura.

Kotizacija se uplacuje na Zziro racun Medicinskog fakulteta SveuciliSta u
Zagrebu, HR8423400091110024619 s pozivom na broj 15080 i naznakom za tecaj
“Antidepresivi u klinickoj praksi”,

ili

na racun HLZ-a, Hrvatsko drustvo za afektivne poremecaje, Subiceva 9, Zagreb,
racunovodstvo HLZ: +385 1/4693 302; fax: +385 1/4655 446, MB 3271676 OIB
60192951611 Ziro racun: bank account Zagrebacka banka d.d. 2100060384 SWIFT
ZABAHR2X, IBAN HR7423600001101214818, poziv na broj 268-356 i naznakom
za tecaj “Antidepresivi u klinickoj praksi”.



PROGRAM TECAJA
sa satnicom, predavacima i temama

Cetvrtak, 21. studenoga 2024.

08.30-09.00

09.00-09.15

09.15-09.35

09.35-09.55

09.55-10.15

10.15-10:35

10.35-11.20

Pauza

11.50-12.10

12.10-12.30

12.30-12.50

12:50-13:10

13:15-14:00

Rucak

Registracija sudionika

Uvodna rijec¢ voditelja

Primjena farmakogenetike u lijeenju poremecaja raspoloZenja
Prof. dr. sc. Alma Mihaljevié-Peles

Mehanizam djelovanja antidepresiva i njihova klasifikacija
Izv. prof. dr. sc. Marina Sagud

Terapijski rezistentna depresija

Dr. sc. Maja Zivkovié

Kako odabrati najdjelotvorniju antidepresivnu terapiju

Izv. prof. dr. sc. Miroslav Herceg

Satelitski simpozij

Primjena antidepresiva u lijecenju suicidalnosti

Izv. prof. dr. sc. Petrana Breci¢

Primjena antidepresiva u lijeCenju poremecaja hranjenja
Prof. dr. sc. Darko Marc¢inko

Primjena antipsidepresiva u lije¢enju poremecaja licnosti
Izv. prof. dr. sc. Martina Rojni¢ Kuzman

Primjena antidepresiva u lijecenju kognitivnih poremecaja
Doc. dr. sc. Bjanka Vuksan-Cusa

Radionica iz farmakogenetike

Doc dr. sc. Lana Ganoci

Dr. sc. Livija Simicevi¢



Petak, 22. studenoga 2024.

09.00-09.20

09.20-09.40

09.40-10.00

10.00-10.20

10.20-10:50

Pauza

11.20-11.40

11.40-12.00

12.00-12.20

12.20-12.40

12.40-13.00

Antidepresivi i ¢imbenici rasta neurona

Prof. dr. sc. Nela Pivac

Nove farmakoloske moguc¢nosti u lijecenju depresije

Izv. prof. dr. sc. Petra Turcic¢

Uloga laboratorijske dijagnostike u pracenju terapijskog odgovora
na antidepresive

Izv. prof. dr. sc. Mila Lovri¢

Interakcije hrane i dodataka prehrane s antidepresivima

Prof. dr. sc. Dubravka Vitali Cepo

Satelitski simpozij

Specifi¢nosti primjene antidepresiva kod Zena
Prof. dr. sc. Dunja Degmec¢ic¢

Trudnocda i antidepresivi

Doc. dr. sc. Josip Juras

Antidepresivi i metabolic¢ki poremecaji

Dr. sc. Martina Matovinovi¢

Antidepresivi i psihoterapija

Izv. prof. dr. sc. Sasa Jevtovié

Primjena antidepresiva kod djece

Ivana Stefanovi¢, dr. med.

Pauza za rucak

14.00-14.30

Zavrsni razgovor i test
Prof. dr. sc. Alma Mihaljevié-Peles, Izv. prof. dr. sc. Marina Sagud,

Dr. sc. Maja Zivkovié



Popis glavnih autora abecednim redom:

Izv. prof. dr. sc. Petrana Breci¢, KP Vrapce
Prof. dr. sc. Dunja Degmeci¢, Klinika za Psihijatriju, KBC Osijek

Doc. dr. sc. Lana Ganoci, Klini¢ki Zavod za laboratorijsku dijagnostiku, KBC
Zagreb

Izv. prof. dr. sc. Miroslav Herceg, KP Vrapce

Izv. prof. dr. sc. Sasa Jevtovi¢, Klinika za Psihijatriju i psiholosku medicinu, KBC
Zagreb

Doc. dr. sc. Josip Juras, Klinika za zZenske bolesti i porode, KBC Zagreb

Izv. prof. dr. sc. Mila Lovri¢, Klinicki Zavod za laboratorijsku dijagnostiku, KBC
Zagreb

Prof. dr. sc. Darko Marcinko, Klinika za Psihijatriju i psiholosku medicinu, KBC
Zagreb

Dr. sc. Martina Matovinovi¢, Klinika za unutarnje bolesti, KBC Zagreb

Prof. dr. sc. Alma Mihaljevi¢ Peles, Klinika za Psihijatriju i psiholosku medicinu,
KBC Zagreb

Izv. prof. dr. sc. Marina Sagud, Klinika za Psihijatriju i psiholosku medicinu,
KBC Zagreb

Prof. dr. sc. Nela Pivac, Institut “Ruder Boskovi¢”, Veleuciliste Hrvatsko
Zagorje, Krapina

Izv. prof. dr. sc. Martina Rojni¢ Kuzman, Klinika za psihijatriju i psiholosku
medicine, KBC Zagreb

Dr. Ivana Stefanovic, Klinika za Psihijatriju i psiholosku medicinu, KBC Zagreb

Dr. sc. Livija Simicevi¢, Klini¢ki Zavod za laboratorijsku dijagnostiku, KBC
Zagreb

Izv. prof. dr. sc. Petra Turci¢, Farmaceutsko-biokemijski fakultet
Prof. dr. sc. Dubravka Vitali Cepo, Farmaceutsko-biokemijski fakultet

Doc. dr. sc. Bjanka Vuksan Cusa, Klinika za Psihijatriju i psiholosku medicinu,
KBC Zagreb

Dr. sc. Maja Zivkovi¢, Klinika za Psihijatriju i psiholosku medicinu, KBC Zagreb



SVEUC”'STE U ZAGREBU Poslijediplomski tecaj |. kategorije
MEDICINSKI FAKULTET KLINICKA PRIMJENA ANTIDEPRESIVA

Povjerenstvo za stalno medicinsko usavrsavanje

PRISTUPNICA
za sudjelovanje na tecaju stalnog medicinskog usavrsavanja

Ime i prezime

Kuéna adresa Mob.

0]]:}

Ustanova

e-mail

Specijalist/specijalizant (zaokrufZiti) iz podrucja

U

potpis



