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Purple Day

Cilj: edukacija obitelji, nastavnika, a posebno djece 

školske dobi kako bi zauzeli što pozitivniji stav 

prema epilepsiji u budućem životu

Destigmatizacija
- značajni pomaci od 2008. god.

 pomoć oboljelima da ih okolina prihvati i razumije 

njihovu bolest



Izvor: Global Bourden of Disease, SZO 

40 000 oboljelih u Hrvatskoj

Sistemski poremećaji: hipoglikemija, hiponatrijemija, uremija,
hepatička encefalopatija,intoksikacije, hipertermija, eklampsija 





Lewis Carroll (1832 -1898)

“Alice's Adventures in Wonderland”

Vincent Van Gogh: “Cafe Terrace by

Night”, 1888. god



Dijagnoza epilepsije 

1. Najmanje dva neprovocirana epileptična napadaja koja su se dogodila u 
vremenskom  razmaku duljem od 24 sata.

2. Jedan neprovocirani epileptični napadaj i vjerojatnost  daljnjih napadaja najmanje
60% u narednih 10 godina ( bolesnici s preboljelim moždanim udarom, infekcijom
središnjeg živčanog sustava, kod promjena u EEG-u, kod određenih tipova traume
mozga, tumora mozga, itd.)

3. Dijagnoza epileptičnog sindroma

Izvor: ILAE, 2014.



Klasifikacija epilepsija
1. Žarišne epilepsije

2. Generalizirane 

epilepsije

3. Epilepsije nepoznatog 

početak

Specijalni epileptični 

sindromi

Izvor: ILAE, 2017..



zagledavanje nevoljne, nesvrsishodne kretnje trzajevi zbunjenost

VRSTE EPILEPTIČNIH NAPADA

PATOFIZIOLOGIJA EPILEPSIJE

paroksizmalni poremećaj funkcije mozga koji je rekurentan i stereotipan

stanice moždane kore -previše podražljive,reagiraju s ekscesivnim, 
sinkronim i, u početku, ograničenim kortikalnim neuronalnim izbijanjima

klinički - epileptični napadaji



Dijagnostika epilepsije



EEG



Izvor: Global Bourden of Disease, SZO 

„Klasični“  (stari) 

antiepileptici: 

fenobarbiton (PB)

metilfenobarbiton

(MPB)

fenitoin (PHT)

acetazolamid (ACT)

primidon (PRM)

etosuksimid (ESC)

sultiam (SUL)

karbamazepin

(CBZ)

valproati (VPA)

klonazepam (CNZ)

klobazam (CLB) 

piracetam (PCT)

„Moderni“ (novi) 

antiepileptici:

vigabatrin (VGB)

lamotrigin (LTG)

gabapentin (GBP)

felbamat (FBM)

topiramat (TPM)

tiagabin (TGB)

okskarbazepin (OXC)

levetiracetam (LEV)

pregabalin (PGB)

zonisamid (ZNS)

rufinamid (RUF)

stiripentol (STP)

lakozamid (LCS)

eslikarbazepin-acetat 

(ESL)

retigabin (RTG)

perampanel (PER)

brivaracetam (BRV)



Kirurško liječenje epilepsije



Referentni centar Ministarstva
zdravstva RH za epilepsiju
Affiliated to ERN EpiCARE
Klinika za neurologiju Medicinskog
fakulteta u Zagrebu i KBC Zagreb

Prof. dr. sc. Franjo Hajnšek
Prof. dr. sc. Nikola Gubarev

EEG laboratorij 1958. god.        i 2021. god. 



2009. god. 



Neurolog-epileptolog
Neuropedijatar

(tranzicijski program)
Liječnik obiteljske 

medicine

Neuroradiolog

Spec. nuklearne medicine

Spec. med. biokemije

Spec. analit. toksikologije

Spec. lab. medicine

Genetičar

Neonatolog

Neurokirurg

Traumatolog

Anesteziolog

Neuropatolog

Ginekolog

Kardiolog

Oftalmolog

Medicinska sestra

Neurofiziološki tehničar

Biomedicinski inženjer

Fizioterapeut

Psiholog

Socijalni radnik

Psihijatar

Logoped

Nutricionist
Osoba oboljela od 

epilepsije

Multidisciplinarni pristup



Suradnja s laboratorijima u Klinici za neurologiju

Laboratorij za
EMNG

Laboratorij za
testiranje

autonomnog
živčanog sustava

Laboratorij za UZV

Laboratorij za
kognitivnu i

eksperimentalnu
neurofiziologiju

Laboratorij za
evocirane
potencijale

Dnevna bolnica



Epilepsy Surgery Program 2021

University Hospital Centre Zagreb, School of Medicine, University of Zagreb, Croatia

Department of Neurology
Head: Prof. Ervina Bilić, MD, PhD
Epilepsy Centre:
Assoc. Prof. Željka Petelin Gadže, MD, PhD
Prof. Zdravka Poljaković, MD,  PhD
Sibila Nanković, MD
Vlatko Šulentić, MD, MSc
Andreja Bujan Kovač, MD
Petra Nimac Kozina, MD
Biljana Đapić Ivančić, MD
Assist. Prof. Magdalena Krbot Skorić, EE, PhD
Valentina Ričković, clinical psychologist
Neurophysiology technicians: Jela Dodig, Maja Jovanović, 
Ruža Novosel, Jasna Pekčec, Mirjana Hudoletnjak
Epilepsy Nurses: Nikolina Hederić, Jasminka
Korenika, Anita Ljubić, Nives Šestić

Centre for Translational and Clinical Research:
Prof. Fran Borovečki, MD, PhD
Kristina Gotovac Jerčić, MD, PhD
Antonela Blažeković, MD

Department of Neuroradiology:
Assoc.Prof. Marko Radoš, MD, PhD
Assoc.Prof. Milan Radoš, MD, PhD 
Assist. Prof. David Ozretić, MD, PhD
Assist. Prof. Goran Pavliša, MD, PhD 
Ivan Jovanović, MD

Department of Nuclear Medicine:
Ratimir Petrović, MD
Anja Tea Golubić, MD

Department of Neurosurgery:
Assist. Prof. Goran Mrak, MD, PhD
Andrej Desnica, MD
Jakob Nemir, MD, PhD
Niko Njirić, MD
Lana Maljković, neuropsychologist

Department of Neuropathology:
Prof. Kamelija Žarković, MD, PhD
Antonija Jakovčević, MD, PhD

Department of Psychiatry and Psychological
Medicine:
Assist. Prof. Saša Jevtović, M.D., Ph.D.
Maja Živković, M.D., Ph.D.

Department of Pediatrics:
Prof. Nina Barišić, MD, PhD
Branka Bunoza, MD
Ivan Lehman, MD
Nataša Nenadić Baranašić, MD, PhD

Department of Laboratory Diagnostics:
Prof. Nada Božina, MD, PhD
Assist. Prof. Mila Lovrić, PhD
Ana Kozmar, PhD



MR mozga



MAP07

Brain MRI postprocessing software

Detection of FCD and other types of MCDive i bijele tvari 
Detection of MTS

MAP07 coregistration – SPECT with MR
Extension

Thickness Junction



EPILOG

Automated EEG source imaging.





Dokazana homozigotna mutacija c.992delG u egzonu 1 gena EPM2B koja uzrokuje
bolest Laforinih tjelešaca. Dodatne analize pokazale su u oba roditelja heterozigotnu
mutaciju c.992delG. 

• 4/2012 – implantiran VNS (Model 103)
• 2 mA, 30-Hz signal frequency, 500-ms pulse 

width, 30 sec. on-time, 3 min.
• 9-godišnji period praćenja

- potpuna redukcija generaliziranih 
toničko-kloničkih napadaja

- značajna regresija mioklonizama



Edukativna knjižica za bolesnike
Referentni centar Ministarstva
zdravstva RH za epilepsiju i
Hrvatska udruga za epilepsiju



Registar EpiPreg (12/2019.)







Međunarodni dan epilepsije i Nacionalni dan oboljelih od epilepsije, veljača 2021.



.
KAKO POMOĆI OSOBI KOJA IMA EPILEPTIČNI 

NAPAD?

1. Ne dozvolite da vas uhvati panika!

2. Mjerite vrijeme napadaja! 

3. Spriječite tjelesne ozljede, osobito glave!

4. Osobu koja ima napadaj nakon prestanka
konvulzija postavite u bočni položaj!

5. Ne pokušavajte stavljati predmete između zubiju!  

6. Ne pokušavajte napadaj prekinuti sputavanjem 
mišićnih kontrakcija!

7. Dobro je da su u blizini samo osobe koje pružaju pomoć!

8. Za vrijeme i nakon napadaja neka vaše djelovanje i način govora budu takvi da djeluju 
umirujuće!

9. Ostanite uz osobu dok se u potpunosti ne oporavi!

10. Nemojte davati osobama lijekove, hranu ili piće dok nisu u potpunosti budni! 



“I only wanna see you Laughing in the purple 

rain.....”

https://youtu.be/EsRUAoUvP10


