
TEČAJ ADVANCED LIFE SUPPORT – NAPREDNO ODRŽAVANJE ŽIVOTA 

 
U organizaciji Kliničkog bolničkog centra Zagreb i 
Hrvatskog društva za reanimatologiju, 29. i 30. 
lipnja 2024. godine održan je prvi u nizu 
predviđenih tečajeva naprednih mjera održavanja 
života pod nazivom Advanced Life Support (ALS), 
s ciljem upoznavanja s najnovijim spoznajama i 
potrebnim vještinama kod zbrinjavanja: 

  akutnih koronarnih sindroma 

  kardijalnog aresta u posebnim okolnostima 

  kardijalnih aritmija 
 

Posebno se obrađuje: 

  održavanje dišnog puta 

  defibrilacija 

  primjena lijekova kod kardijalnog aresta 

  algoritam naprednih mjera održavanja života 

  etički i legalni aspekti kardiopulmonalne 
reanimacije 

Tečaj je održan pod vodstvom dr. sc. Tihane Magdić, dr. med., spec. anesteziologije, 
reanimatologije i intenzivne medicine. 

Prvom ALS tečaju pristupio je 21 polaznik i svi su izvrsno savladali teorijsko gradivo. Pokazali 
su i izuzetnu zainteresiranost za usvajanje praktičnih znanja, što su također uspješno 
savladali. Četvero njih prepoznati su kao potencijalni kandidati koji bi mogli postati ERC-ovi 
instruktori u ALS-u. 

Citiramo riječi voditeljice tečaja: „Tečaj je bio jedan od boljih u mojoj karijeri i što se tiče 
odlične prijateljske atmosfere.“ 

Klinički bolnički centar Zagreb će i nadalje pružati svojim zaposlenicama ovakvu vrstu 
edukacije i već sljedeći tečaj ALS-a planira se u rujnu 2024. 

  


